NAJMNIEJ RESTRYKCYINE SRODOWISKO: MATERIALY DLA RODZIN —
PORADNIK

Jak korzysta¢ z zestawu narzedzi

Ten zestaw narzedzi ma pomdc rodzinom dzieci z niepetnosprawnoscig w poruszaniu sie po systemie wczesnej edukaciji, dzieki czemu
beda mogty zadbac¢ lepiej o to, aby dziecko znalazio si¢ w najmniej restrykcyjnym srodowisku (Least Restrictive Environment —
LRE). Materiaty zawierajg tgcza i wskazowki, ktére pomagaja je zrozumiec¢ i efektywnie wykorzystaé. Niezaleznie od tego, czy dopiero
zaczynasz, czy szukasz konkretnego wsparcia, ten zestaw narzedzi umozliwi Ci wspieranie integracji Twojego dziecka.

e Definicje stéw wyréznionych pogrubiong czcionkg mozna znalez¢ w ostatniej czesci dokumentu w sekcji ,Stowniczek”
o \Wszystkie gcza osadzone w dokumencie mozna znalez¢ w formie kodéw QR na koncu dokumentu

Dowody na korzysci, jakie zapewnia integracja

Integracja we wczesnym dziecinstwie przynosi korzysci nie tylko dzieciom z niepetnosprawnosciami, ale wszystkim dzieciom. W tym
rozdziale omawiamy najwazniejsze badania pokazujgce, jak znaczgca integracja prowadzi do lepszych wynikéw spotecznych,
poznawczych i rozwojowych. Zrozumienie tych korzysci moze zacheci¢ Cie do dziatan o udziat Twojego dziecka w Srodowiskach
integracyjnych.

BRroszura NA TEMAT INTEGRACUI

Ta broszura zawiera zwigzte informuje na temat tego, czym jest integracja. Przedstawiono w niej rozlegte korzysci ptyngce z
integracyjnej edukacji i wyjasniono, w jaki sposob wspiera ona rozwéj wszystkich dzieci. Rodziny mogg dowiedzie€ sie z niej wiecej o
podstawach integracji i jej pozytywnych skutkach.

Czym JesT INTEGRACJUA - MATERIALY INFORMACYINE NA ZyczeNIE | Mopury EArLYy CHOICES

Ta seria informacji dostepnych na zyczenie obejmuje szes¢ sesiji, z ktorych kazda koncentruje sie na innym aspekcie integraciji.
Tematy obejmujg zaréwno podstawy prawne integraciji, jak i korzysci dla wszystkich dzieci. Moduty te dostarczajg wiedze niezbedng
do poruszania sie po systemie i zapewnienia integracji dziecku.

StrateGiE Epukacyl ZINTEGROWANEJS | LisTA KONTROLNA

Ten artykut przedstawia pie¢ kluczowych strategii wspétpracy z okregiem szkolnym w celu promowania mozliwo$ci edukacyjnych dla
Twojego dziecka. Rodziny mogg rowniez skorzystac z tej listy kontrolnej, aby przygotowac sie do spotkania w ramach
Indywidualnego Programu Edukaciji (Individualized Education Program — IEP), albo podczas spotkania, jako pomoc w
prowadzeniu rozmowy na temat opcji wyboru placéwki i mozliwosci wsparcia.

Federalne wytyczne dotyczace integracji

Czy wiesz, ze rzad federalny ma wytyczne dotyczgce wigczania dzieci z niepetnosprawnosciami do programéw wczesnej edukacji?
Wytyczne te, zatytulowane Deklaracja polityki federalnej w sprawie integracji dzieci z niepetnosprawnosciami w programach
wczesnejedukaciji, sg poteznym narzedziem dla rodzin chcgcych zapewnié¢ swojemu dziecku prawo do integracyjnej wczesnej edukaciji.
Ta sekcja daje rodzinom wiedze na temat praw dziecka zgodnie z ustawodawstwem federalnym, umozliwiajgc im zapewnienie
zaspokojenia potrzeb dziecka w najmniej restrykcyjnym srodowisku (LRE).

Pobsumowanie WytycznycH FEDERALNYCH

To jednostronicowe podsumowanie przedstawia polityke rzadu federalnego dotyczacg wigczania dzieci z niepetnosprawnosciami do
programow wczesnej edukacji. Zawiera zaktualizowane zalecenia i materiaty, ktére pomogg rodzinom zapewni¢ dziecku ptynne
przejscie do szkoty podstawowej, a jego podstawg sg wyniki najnowszych badan. Rodziny mogg skorzystac z tego dokumentu, aby
lepiej zrozumie¢ prawa swojego dziecka i zadbac o jego dobro.
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Prawa | OcHronA - OMOWIENIE

Ten szczegotowy dokument przedstawia federalne przepisy i srodki ochrony, ktére zapewniajg dzieciom z niepetnosprawnoscig dostep
do edukagiji i ustug w réznych srodowiskach, takich jak Head Start lub programy opieki nad dzie¢mi. Zawiera pomocnicze pytania do
rozwazenia podczas spotkan w ramach Indywidualnego Programu Edukacji (IEP), podkreslajgc, ze rodziny nigdy nie powinny
musie¢ wybiera¢ pomiedzy integracjg a preferowanym programem wczesnej edukacji.

Materiaty wideo

Zapoznaj sie z doskonatymi materiatami wideo, ktére pomogg rodzinom lepiej zrozumie¢ integracje i najmniej restrykcyjne
srodowisko (LRE). Filmy objasniajg kluczowe pojecia, takie jak wspieranie dziecka czy oferta specjalnych ustug edukacyjnych i
pomagajg dostrzec korzysci ptyngce z praktyk integracyjnych. Ogladajgc je, mozesz lepiej zrozumiec, jak wspiera¢ podroz integracyjng
dziecka we wczesnym dziecinstwie.

FiLmy z PrRoPozycsami INTEGRACUIZ PLAYLISTA DLA RODZIN

Ta playlista wideo to zbidr filméw zaprojektowanych tak, aby wspiera¢ rodziny w zrozumieniu, czym jest integracja i najmniej
restrykcyjne srodowisko (LRE). W filmach omawiane sg kluczowe tematy, takie jak rzecznictwo, praktyki integracyjne i strategie
pracy z nauczycielami wczesnej edukaciji. Te filmy sg idealne dla rodzin szukajgcych szybkich, dostepnych wskazdwek dotyczgcych
wspierania sukcesu dziecka w srodowisku integracyjnym.

Poznas Swoue Prawa: Wezesna INTErwencua (EI) — Seria Fiimow

Ta seria filméw ma przyblizy¢ rodzinom i osobom zajmujgcym sie wczesng interwencjg przystugujgce im prawa i przywileje dotyczace
udziatu w systemie El. Ten film wyjasnia, czym jest otoczenie naturalne i dlaczego jest ono istotne dla przystugujgcych Twojemu
dziecku praw do wtaczajacych ustug El w najmniej restrykcyjnym srodowisku.

e Integracja oznacza, ze dzieci z niepetnosprawnosciami uczg sie i bawig razem z dzieémi bez niepetnosprawnos$ci w tej samej
klasie, zamiast uczyc sie w oddzielnych salach lekcyjnych. Chodzi o to, aby wszystkie dzieci, bez wzgledu na umiejetnosci,
miaty szanse uczestniczy¢ w tych samych zajeciach, nawigzaé przyjaznie i uczy¢ sie razem.

e Indywidualny Program Edukacji (IEP) to spersonalizowany plan opracowany dla dziecka z niepetnosprawnoscig.
Przedstawia konkretne cele edukacyjne, ustugi i wsparcie, ktdre dziecko otrzyma, aby jego wyjgtkowe potrzeby byty
zaspokojone.

e Srodowisko najmniej restrykcyjne (LRE) oznacza, ze dzieci z niepetnosprawnosciami powinny by¢ ksztatcone wraz z
réwiesnikami bez niepetnosprawnosci w zwykiej klasie edukacji ogdlnej, a nie w oddzielnych salach lekcyjnych.

e Srodowiska naturalne to $rodowiska oferujgce te same czynnos$ci i zwyczajowe dziatania, w ktérych biorg udziat dzieci w
podobnym wieku bez niepetnosprawnosci. Moze to by¢ dom rodzinny, opieka nad dzie¢mi lub otoczenie spotecznosciowe.
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